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AMILCAR
CABRAL
CONCOURS

D'EXPRESSION
ARTISTIQUE

La citation d’Amilcar Cabral a
partir de laquelle les éléves sont
invités & produire un texte écrit :

« EN COMBATTANT LE RACISME,
NOUS NE PROGRESSERONS
PAS EN COMBATTANT LES
GENS EUX-MEMES. NOUS
DEVONS COMBATTRE LES

CAUSES DU RACISME »
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<EN COMBATTANT LE RACISME,
NOUS NE PROGRESSERONS PAS
EN COMBATTANT LES GENS
EUX-MEME. NOUS DEVONS
COMBATTRE LES CAUSES DE
RACISME>»

Depuis 9 ans, le MRAX et ses partenaires
organisent chaque année

, un concours d’expression artistique qui
invite les éléeves a produire une redaction sur le
probleme du racisme.

Cette annee, le MRAX, Chaska Asbl et PAD Belgium
Observatory du collectif Sacré Bruxelles et leurs
partenaires, ont retenu une citation d’

a partir de laquelle les eleves sont invites a
produire un texte écrit :

Le but est dinviter les éleves a s’exprimer
artistiquement sur la/les problématiques soulevées
par cette citation.

La libération de la parole est le point de depart pour
tous les changements sociaux. Le concours

offre aux enseignants une
opportunité précieuse d’intégrer des théemes
essentiels lies & la lutte contre le rocisme, la
discrimination, et les inéqgalités au sein de leur
pratique pédagogique

COMMENT CA MARCHE ?

Les éleves de secondaire, du 2éme et 3eme cycle,
de la Fédération Wallonie Bruxelles sont invités a
s’exprimer de maniére créative sur la thématique:

L’éléve devra faire une production écrite (poéme,
nouvelle, texte argumentatif, etc.) de maximum 2
pages (slam, lecture, performance, montage visuel
et/ou audio, etc.)

Il 'y a pas réellement de contrainte, le but est
vraiment de laisser les éleves s’exprimer !

COMMENT PARTICIPER ?

Nous invitons les écoles
& discuter avec les
éléeves sur la thématique
et les accompagner
dans la réalisation de

: leurs travaux
Envoyez vos productions

au plus tard le 31 janvier
2025 & mrax@mrax.be
avec vos coordonnées, le
nom de votre école et en
quelle année vous étes.
(Be secondaire, par exemple).

Participez da la cérémonie de
Les travaux  seront remise des prix, rencontrez
examinés par un jury les participant(es) et
extérieur constitué a cet découvrez les lauréat(es)
effet. qui remporteront des prix

surprises !

La cérémonie de

remise des prix se

déroulera le 26 mars

2025, a partir de

14h00.

Le choix d’ comme figure centrale pour
le concours en
2024-2025 s’inscrit dans un contexte
particulierement significatif, celui de la

commeémoration du centenaire de la naissance de ce
grand homme, né en 1924. En cette année qui marque
les 100 ans de sa naissance, il apparait plus pertinent
que jomais de rendre hommage & I'héritage de Cabral,
dont les idéaux et les valeurs humanistes continuent
de résonner puissamment dans les luttes contre le
racisme et les injustices contemporaines.

En choisissant de mettre en lumiere la figure d’

. le MRAX et ses partenaires Chaska Asbl et
PAD Belgium Observatory, souhaitent rendre
hommage a cette vision du monde, a cette aspiration a
une societé plus juste, plus eéquitable, et plus
respectueuse des différences.

Le centenaire de Cabral offre ainsi un cadre ideal pour
rappeler a la jeunesse l'importance de I'engagement,
de la résistance face a l'injustice, et de la nécessité de
s’élever contre le racisme sous toutes ses formes.

Dans un contexte mondial toujours marqué par les
fractures raciales et les inéqgalités, ce choix est
également un acte symbolique fort, visant o faire
émerger chez les jeunes une conscience critique et un
désir d’engagement inspirés par les idéaux de Cabral.
Par ce concours, nous souhaitons transmettre le
message que la plume, tout comme I'a fait la parole de
Cabral, peut devenir une arme puissante contre les
discriminations, un moyen de défendre la dignité
humaine et de construire un avenir plus inclusif.



